EPISURF

Wenn Knorpeldefekte auftreten und der unterliegende Me d | ca | Ein Gelenk ist eine bewegliche Verbindung von zwei oder mehreren

Knochen freiliegt, wird Ihr behandelnder Arzt méglicherweise Knochen. Die Gelenkflachen sind von Knorpel, einem komplexen

KNORPELLASIONEN

KNORPEL

verschiedene Behandlungsmethoden in Erwdgung ziehen, um den Weichgewebe, Giberzogen. Knorpel ist ein faszinierendes Gewebe,

Selbstheilungsprozess Ihres Knorpels anzuregen. Alter, kdrperliche das die Ubertragung groRer Kréfte von einem Knochen zum

Bewegung und Lebensweise (z. B. Ernahrung und Rauchen) spielen E P I S E A L E R ® Anderen ermdglicht und eine ,stoBdampfende” Funktion hat,

fur einen Erfolg dieser Behandlungen eine Rolle. Besonders mit wahrend es gleichzeitig eine reibungsarme Umgebung fir eine
leichte Gelenkbewegung schafft. Das Knie ist das grof3te bewegliche
wirksam. Ohne Behandlung wird der defekte Bereich abgebaut und PATI E N T E N S P EZ I F I SC H E Gelenk im menschlichen Kérper und dieses komplizierte Gelenk

reibt gegen den gesunden Knorpel auf der anderen Gelenkseite. B E H A N D LU N G ist jeden Tag enormen Kréften ausgesetzt. Aufgrund von Unfallen,

VO N K N O R P E |_ D E F E KTE N Sportverletzungen oder unnatirlichen Drehbewegungen kann

zunehmendem Alter werden "biologische” Lésungen weniger

Dieser Degenerationsprozess halt so lange an, bis der Knochen auf
beiden Gelenkseiten freiliegt. Dies nennt sich Osteoarthrose und Knorpelgewebe beschadigt oder abgerissen werden. Knorpel besitzt
fuhrt letztendlich zu einer Gelenkersatzoperation. nur einen sehr eingeschrankten Selbstheilungsmechanismus und
dieser lasst mit zunehmendem Alter nach.
Episurf hat eine Technologie entwickelt, die Ihrem Chirurgen
die Moglichkeit eines individuellen Losungsansatzes bietet. Eine
malgeschneiderte Endoprothese soll die Notwendigkeit flr
einen Gelenkersatz verhindern oder hinauszdgern, eine normale

Gelenkfunktion wiederherstellen sowie Ihnen zu einem Leben mit

erheblich weniger Schmerzen verhelfen.
Ihr Chirurg empfiehlt lhnen den Episealer als

Behandlungsmethode fiir Thren Knorpeldefekt.

Gesunder Knorpel .
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lhre Episealer Timeline

MRT Auswertung der MRT Daten

Genehmigung lhres Chirurgen

Design Ihres Episealers

Herstellung Ihres Episealers
und Epiguides und Epiguides

Chirurgie und
Rehabilitation
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1. MRT

Ihr Chirurg wird eine detaillierte MRT-Aufnahme lhres Knies

anfordern. Der Magnetresonanztomograph (MRT) ist ein
hochempfindliches Gerat, mit dem Arzte die Strukturen in lhrem
Knie sehr genau betrachten kdnnen. Mithilfe eines speziellen
Programms werden 2D- und 3D-Aufnahmen Ihres Knies angefertigt,
was eine sehr genaue 3-dimensionale Rekonstruktion Ihres Knies
ermoglicht.

Die Aufnahmen werden anonymisiert auf das Episurf-System
(piFidelity®) hochgeladen.
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2. AUSWERTUNG DER MRT DATEN

Mit der modernsten 3D-Modellierungssoftware fertigen die
hervorragend ausgebildeten Ingenieure von Episurf ein virtuelles
Modell Ihres Knies an. Mit diesem Modell I3sst sich das Ausmal
des Defektes von Knorpel und unterliegendem Knochen innerhalb
des Kniegelenks beurteilen. Nach Anfertigung eines 3D Kniemodells
und Beurteilung des tatsachlichen Defektes kann das Episurf Team,
bestehend aus Medizinern und Ingenieuren, einen individuellen
Episealer fur Ihren Defekt vorschlagen, der sich nach dem Umfang
des Knorpelschadens richtet. Der Lésungsansatz wird dann mit lhrem
Chirurgen besprochen und gegebenenfalls angepasst, um Ihren
personlichen Bedurfnissen und Anforderungen gerecht zu werden.
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DEPISURF AOA15 Damage marking

Episcalerdimension | Position Sandate | Gender

Age | Patientside ‘

o20m Media Condye | 291an,2016 | Female B
Damage assessment
The bl ‘The pink marking
dicates d d/ The blue marking in p
indicates a bone marrow edema / lesion (BML).

Implant position and size
An Episealer with diameter D20 mm has been placed to cover the cartilage lesion and the

AOA15
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3. EPISEALER UND EPIGUIDE®

Sobald Ihr Chirurg dem Behandlungsvorschlag fir Ihren

individuellen Knorpelzustand zugestimmt hat, werden der Episealer
und die Instrumente fur lhre Behandlung hergestellt.

Ihr Episealer wird patientenindividuell hergestellt und richtet sich
nach lhrer Anatomie und dem Bereich des defekten Knorpels.
Mithilfe der neuesten Computer Software ist dieser Episealer fir

Sie maBgeschneidert. Das Design richtet sich nach Tiefe und Breite
des defekten Bereiches, seiner Lage innerhalb des Knies und der
Oberflachengeometrie des betroffenen Gelenkknorpels. Der
Episealer wird aus hochwertigen medizinischen Materialien
gefertigt. Der knochenseitige Bereich des Episealers ist mit
speziellen Beschichtungen versehen, die dem Knochen ermdglichen,
mit der Prothese zu verwachsen und diese fest in Position zu halten.
Der Oberflachenbereich des Episealer ist zu einer ultraglatten
Oberflache poliert.

Episealer ;“b by Epiguide
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Flr ihre Operation werden Spezialinstrumente hergestellt, mit
denen Ihr Chirurg den Episealer genau in die richtige Position
platzieren kann. Die Bohrfiihrungen werden mithilfe dem neuesten
3D Druckverfahren hergestellt und somit ausschlieBlich an Ihre
individuelle Anatomie angepasst. Dadurch kann lhr Chirurg den
Knochen so vorbereiten, dass Ihr Episealer exakt an der geplanten
Position implantiert werden kann.
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4. CHIRURGIE

Die Implantation des Episealer wird unter Vollnarkose durch-

geflhrt. Ihr Chirurg wird beginnen ihr Knie vorsichtig zu 6ffnen.
Sobald das Knie gedffnet ist, wird mit Hilfe des individualisierten
Epiguides und Instrumentensets der Episealer implantiert. Dank
dieses speziell angepassten Sets ist die Episealer Implantation ein
direktes und einfaches Verfahren.

5. REHABILITATION

@ N Nach der Operation werden Sie
- mit Bewegungen und Ubungen
Ihres Knies beginnen

f \ ¢ /'ﬁ kénnen. Befolgen Sie
Q - hierzu die Anweisungen
‘ / lhres Chirurgen und
_ Physiotherapeuten. Eine
frihzeitige Belastung des Knies
fordert den Heilungsprozess und ein
\ﬁ schnelles Einwachsen des Knochens
in die biologische Beschichtung auf
dem Episealer, was zu einer
Langzeitfixierung des Episealers
fahrt.
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